
 
 

Si ricorda che tutte le escursioni CAI “STRADA STORTA” sono riservate ad escursionisti aventi esperienza di montagna adeguate alle 

caratteristiche e difficoltà del percorso descritto, dotati di idoneo equipaggiamento, in buone condizioni di salute e che si impegnano, durante 

le escursioni a rispettare un adeguato codice comportamentale. Ciascuno deve fare affidamento sulle proprie autonome capacità fisiche e 

tecniche, perché non è prevista la presenza di accompagnatori. I consiglieri del CAI “STRADA STORTA” presenti curano solo il buon andamento 

degli aspetti logistico-organizzativi. 

L’organizzazione si riserva il diritto di modificare l’itinerario in caso di non ottimali condizioni meteorologiche. 

 

MONTE SPARAVERA  

 

DOMENICA 12 APRILE 2026 

DISLIVELLO: + 440 m (circa) - LUNGHEZZA TOTALE: 11 km (circa)  

TEMPO TOTALE: 4,5 ore - DIFFICOLTA': E (Escursionistico) – Adatto anche alle famiglie con bambini. 

MATERIALE NECESSARIO: Normale dotazione per escursione in media montagna – Pranzo al sacco. 

ORARIO DI RITROVO E PARTENZA: Ore 7:15 presso il parcheggio del Penny Market in Via dei Martiri di 

Nassyria a Lecco – Con mezzi propri. 
 

Il Monte Sparavera (1336 m) è una panoramica cima delle Prealpi Bergamasche che separa la Val Cavallina 

dalla Val Seriana, offrendo una vista spettacolare sul Lago d'Endine. 
 

Da Lecco in auto si raggiunge Gandino (BG), si seguono le indicazioni per Valpiana oltrepassando la località 

Fontanei, fino al piccolo parcheggio di Valpiana (1060 m) [a Gandino munirsi del gratta e sosta]. 

Da qui si segue il sentiero n. 547, inizialmente su strada asfaltata e poi su sentieri tra prati e boschi, salendo 

fino alla località Monticelli. Si prosegue verso Malga Lunga lungo una sterrata panoramica con vista sul Lago 

di Endine. Dopo circa 30 minuti si arriva alla zona di Botta Alta e poi a Botta Bassa, dove si imbocca il 

sentiero per il Monte Grione. Si segue una dorsale facile e panoramica fino alla Croce di Grione, con vista 

sul Lago d’Iseo. Tornati indietro, si scende e si riprende il sentiero n. 547 in direzione Monte Sparavera. Il 

percorso attraversa pascoli e boschi fino alla Pozza dei Sette Termini. Da qui si sale liberamente sui prati 

fino alla cima del Monte Sparavera, da cui si gode una bella vista sul Lago di Endine. 
 

Iscrizione obbligatoria (tramite email) entro venerdì 10 aprile 2026. 
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