
 
 

Si ricorda che tutte le escursioni CAI “STRADA STORTA” sono riservate ad escursionisti aventi esperienza di montagna adeguate alle 

caratteristiche e difficoltà del percorso descritto, dotati di idoneo equipaggiamento, in buone condizioni di salute e che si impegnano, durante 

le escursioni a rispettare un adeguato codice comportamentale. Ciascuno deve fare affidamento sulle proprie autonome capacità fisiche e 

tecniche, perché non è prevista la presenza di accompagnatori. I consiglieri del CAI “STRADA STORTA” presenti curano solo il buon andamento 

degli aspetti logistico-organizzativi. 

L’organizzazione si riserva il diritto di modificare l’itinerario in caso di non ottimali condizioni meteorologiche. 

 

La via dei terrazzamenti da Tirano a Teglio  

 

DOMENICA 19 OTTOBRE 2025 

DISLIVELLO: + 690 m (circa) - LUNGHEZZA TOTALE: 13 km (circa)  

TEMPO TOTALE: 4,5 ore - DIFFICOLTA': E (Escursionistico)  
MATERIALE NECESSARIO: Normale dotazione per escursione in media montagna – Pranzo al sacco. 

ORARIO DI RITROVO E PARTENZA: Ore 7.00 presso il parcheggio del Penny Market in Via dei Martiri di 

Nassyria a Lecco – Con mezzi propri + Treno (€ 2,00) [Partenza da Tresenda ore 9:11] 
 

Da Lecco raggiungiamo in auto la stazione ferroviaria di Tresenda-Aprica-Teglio dove prenderemo il treno 

che ci conduce a Tirano. Dalla stazione procediamo verso il Santuario della Madonna di Tirano per poi 

attraversare il ponte coperto e imboccare il breve sentiero in salita (100 m D+ circa) che conduce all’antica 

chiesetta di Santa Perpetua, posta all’imbocco con la Val Poschiavo. Dopo aver ammirato la bella vista sulla 

città di Tirano, riprendiamo a camminare lungo la Strada del Vino e dei terrazzamenti, che in saliscendi 

percorre la vallata, attraversando infiniti filari di vigneti dei comuni di Villa di Tirano, Bianzone e Teglio. Il 

tratto è davvero godibile, anche grazie alla continua vista a sud sulle Alpi Orobie, aldilà della Valtellina.  

Da Bianzone seguiamo il sentiero tra i vigneti che procedendo poi in salita ci conduce alla bella cittadina di 

Teglio (patria del Pizzocchero). Raggiungiamo l’antica torre di guardia, in posizione più che panoramica. Da 

qui imbocchiamo il sentiero nel bosco che ridiscende verso Tresenda dove abbiamo lasciato le auto. 

Iscrizione obbligatoria (tramite email) entro venerdì 17 settembre 2025. 

 

Foto di Va Sentiero (https://www.vasentiero.org/ ) 

 

 


